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Приложение З
Варианты использования номенклатуры активности и участия
Составляющая "активность и участие" представляет собой нейтральный список доменов для обозначения различных действий и сфер жизни. Каждый домен содержит категории различных уровней, расположенные по порядку, от общих до-детализированных (например, домен 4-го раздела - Мобильность, содержит такие категории как d450 Ходьба и внутри нее более детальный пункт, d4500 Ходьба на короткие расстояния). Номенклатура доменов активности и участия охватывает полный круг функционирования, которое можно кодировать как на уровне индивида, так и на уровне общества.

Как отмечено во введении, чтобы обозначить специфические понятия "активность" и "участие", этот перечень может использоваться по-разному. Эти понятия в МКФ определены следующим образом:
В контексте здоровья:
Активность - это выполнение задачи или действия индивидом.
Участие - это вовлечение индивида в жизненную ситуацию.
Имеются четыре альтернативных способа структурирования отношений между активностью (А) и участием (Р) в терминах перечисленных доменов:
(1)
Наборы доменов активности и доменов участия не совпадают (не накладываются)
Установленный набор категорий кодируется только как активность, т.е. задачи или действия, которые исполняет индивид, и другой набор - только как участие, т.е. вовлечение в жизненные ситуации. Два набора, поэтому исключительны по отношению друг к другу.
При этом варианте содержание наборов категорий активности и категорий участия устанавливается пользователем. Каждая из категорий является или пунктом активности или участия, а не того и другого. Например, домены можно разделить следующим образом:
al
Обучение и применение знаний
а2
Общие задачи и требования
а3
Общение
а4
Мобильность
р5
Самообслуживание
p6
Бытовая жизнь
р7
Межличностные взаимодействия
р8
Главные сферы жизни
р9
Жизнь в сообществах, общественная и гражданская
Кодирование этой структуры

a - код категории. qpqc   (категория, считающаяся пунктом активности)
p - код категории, qpqc   ( категория, считающаяся пунктом участия

Где qp = определитель реализации и qc = определитель потенциальной способности. Если используется определитель реализации, категория, вне зависимости от ее обозначения как пункта активности или участия, интерпретируется в терминах параметра реализации; если используется определитель потенциальной способности, то категория интерпретируется в терминах параметра потенциальной способности, также вне зависимости от ее обозначения как пункта активности или участия.
Таким образом, вариант 1 обеспечивает полной информационной панелью без какого-либо повторения или накладок.
(2)
Частичное совпадение между набором доменов активности и набором доменов участия:
При этой альтернативе часть категорий может интерпретироваться одновременно как активность и участие, т.е. одна и та же категория интерпретируется с позиции индивида (как задача или действие, которые исполняет индивид) и общества (вовлечение в жизненную ситуацию).
Например:
al
Обучение и применение знаний
а2
Общие задачи и требования
а3
Общение



p3  Общение
а4
Мобильность



p4  Мобильность
a5
Самообслуживание


p5  Самообслуживание
a6
Бытовая жизнь


p6  Бытовая жизнь







p7  Межличностные взаимодействия







p8  Главные сферы жизни
p9  Жизнь в сообществах, общественная и гражданская жизнь
Кодирование этой структуры
В любом случае имеются ограничения при кодировании категорий. Совпадающие категории не могут иметь различное значение для одного и того же определителя (как для первого определителя реализации, так и для второго определителя потенциальной способности), например:
а категория.1 _
или
а категория._1
p категория.2 _


p категория._2
Пользователь, делающий этот выбор, полагает, что коды в накладывающихся категориях могут иметь различное значение, если они закодированы в активности, а не в участии и наоборот. Однако в информационную панель должен быть введен один код для определенной колонки определителя.
(3)
Детализированные категории активности и широкие категории участия, при наличии или отсутствии совпадений в доменах
Другой подход к применению определений категорий активности и участия сводит участие к более общим и широким понятиям внутри домена (например, категории первого уровня, такие как заголовки разделов) и относит более детализированные категории к активности (например, категории третьего или четвертого уровня). Этот подход разделяет категории в некоторых или во всех доменах в зависимости от широкого или узкого значения. Пользователь может считать некоторые домены как относящиеся целиком (на всех уровнях детализации) к активности или к участию.

Например, d4550 Ползание – может рассматриваться как активность, в то время как d455 Передвижение способами, отличающимися от ходьбы – как участие.

Имеются два возможных пути применения этого способа: а) совпадение категорий отсутствует, т.е. если пункт относится к активности, то это не является участием; б) может присутствовать совпадение, так как некоторые пользователи могут использовать весь перечень как активность и только заголовки, имеющие широкое значение, как участие.
Кодирование этой структуры
Подобно варианту 1 или варианту 2.
(4)
Использование всех доменов как для активности, так и для и участия, полное совпадение доменов
В этом варианте каждый из доменов перечня активности и участия может рассматриваться и как активность, и как участие. Каждая категория может интерпретироваться как индивидуальное функционирование (активность) и как социальное функционирование (участие).
Например, d330 Речь – может рассматриваться как активность и как участие. Человек с потерей голосовых связок может говорить с использованием вспомогательного устройства. Согласно оценкам, которые получены при использовании определителей потенциальной способности и реализации, этот человек имеет:
Первый определитель
Умеренные затруднения в реализации (возможно, из-за
контекстовых факторов, таких как стресс или отношение
других людей).
Второй определитель
Тяжелое снижение потенциальной способности без
вспомогательного устройства
Третий определитель
Легкое снижение потенциальной способности со
вспомогательным устройством
Согласно информационной панели МКФ, ситуация этого человека кодируется следующим образом:
d330.231
Согласно варианту (4) это может кодироваться также как
а330.241
р330.2
В варианте 4, когда используются и определитель реализации, и определитель потенциальной способности, имеется два показателя для размещения в одной ячейке информационной панели МКФ: один для активности и один для участия. Если эти показатели равнозначны, тогда нет противоречий, а есть избыточность. Однако в случае неравнозначных показателей пользователи должны разработать алгоритм решения для кодирования информационной панели, так как имеется официальный стиль кодирования ВОЗ:
d  категория qpqc
Среди возможных способов преодоления этой избыточности определитель потенциальной способности может рассматриваться как активность, а определитель реализации как участие.
Другая возможность состоит в том, чтобы разработать дополнительные определители для участия, которые будут охватывать "вовлечение в жизненные ситуации".
Ожидается, что по мере использования МКФ и накопления эмпирических данных станет очевидным, какой из вышеупомянутых вариантов предпочтительней для различных пользователей классификации. Эмпирические исследования приведут также к большей ясности в обращении с понятиями "активность" и "участие". Данные о том, как эти понятия используются в различных условиях, в разных странах и для различных целей, могут быть обобщены для дальнейшего пересмотра этой схемы.
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